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Estimados amigos:

Estamos de nueva cuenta reunidos para volver la mirada un año atrás y evaluar, pero sobre todo, 
valorar, la labor de MAYAMA.
 
Los logros del 2011, entre los que se cuentan la atención de 210 niños y 105 familias, así como el 
reconocimiento al nivel óptimo de trasparencia otorgado por CEMEFI (Centro Mexicano para la 
Filantropía, AC), ciertamente tienen una importancia mayúscula, porque son la prueba fehaciente 
de que estamos trabajando, y trabajando bien. Aunque sin duda esto nos llena de orgullo y 
satisfacción, sin afán de menospreciar estos logros, debemos reconocer que el camino por andar 
aún es largo. Recuerdo que al revisar el año 2010, les comentaba que nuestro país estaba atravesando 
por una de sus épocas más obscuras, y hoy, año y medio después, el discurso en este sentido, 
desafortunadamente no ha cambiado. Pero los invito a no cansarnos, sino que encontremos en esos 
miles de niños mexicanos carentes de afecto y educación, el mayor aliciente para seguir luchando 
por la loable misión de MAYAMA.

Y como parte de esa lucha, me entusiasma el hecho de corroborar que contamos con gente muy 
dispuesta a sumarse al esfuerzo, tal es el caso de Luis Echeverría, quien ahora fungirá como Presidente 
de esta institución. Mi agradecimiento para él, y para todos ustedes que desde su particular trinchera 
nos apoyan.

Un abrazo cordial,

Jorge Huguenin
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Queridos amigos de MAYAMA;

Con gran orgullo y satisfacción les presento el Segundo Informe de MAYAMA 2011  en el cual se reflejan 
muchos retos, lecciones aprendidas y resultados para compartir. 

El Diseño Curricular innovador,  hecho para el aprendizaje integral y humano de los niños en el Centro 
MAYAMA, ha sido fundamental para poder incorporar a 90 niños y 45 familias adicionales, referidas 
por nuestra misma población, quienes ahora forman la Segunda Generación MAYAMA. Con esto hemos 
logrado nuestra máxima capacidad operativa en nuestro Centro de Día con 210 niños atendidos.

Ha sido un año, sin duda, lleno de inolvidables momentos con visitas importantes como la Asociación 
Internacional de Artes Plásticas-UNESCO y atletas mexicanos de los Juegos Panamericanos, entre otros. 

Es un honor para mi, poderles presentar este informe, fruto de mucho trabajo en equipo, compromiso, 
confianza, transparencia y esperanza. Hoy, todos juntos, sembramos una cultura de paz y de desarrollo 
de conciencias.

Gracias a cada uno de ustedes por hacer de este proyecto una realidad que transforma vidas.

Alejandra Peña Pous
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Nuestra misión es contribuir a que los niños, niñas y sus familias en situación de marginación, 
violencia, abuso, orfandad y, o exclusión desarrollen habilidades, que les permitan superar las 
dificultades de su entorno y mejorar su calidad de vida. 

Somos un grupo de líderes mexicanos comprometidos con la educación de alta calidad y con la 
infancia más vulnerable, unidos para combatir la pobreza y la violencia y así desarrollar a México.

¿Sabias qué? MAYAMA significa DESARROLLO en la lengua huichol y es una organización de la 
sociedad civil sin fines de lucro, políticos y/o religiosos.
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Población atendida: 105 familias (750 beneficiarios).
Número de visitas familiares realizadas: 1,430.

Porcentaje de asistencia de niños al Centro de día en 2011

85.09 % General*
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Actos de Buen Trato vs Maltrato en 120 niños
a 1 año del Programa en el Centro MAYAMA
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Diseño Curricular del Centro MAYAMA: Fase Intensiva



Resultados 2011 en
el Centro MAYAMA
210 niños atendidos
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Intención:
Preparar y fortalecer las habilidades afectivas 
que permitan el adecuado desenvolvimiento y 
crecimiento personal e interpersonal, de acuerdo 
al desarrollo de los niños. 

Habilidades desarrolladas en los niños
a un año de trabajo:
• Mayor tolerancia a la frustración.
• Conocimiento de más emociones y su adecuado
   manejo en diferentes situaciones.
• Mejora en la autoestima.
• Respeto e integración de normas y valores.
• Relaciones basadas en el buen trato.
• Disminución de actos de mal trato.

Talleres realizados:
• Buen trato (Cuidarte AC). 
• Alfabetización Emocional (Cuidarte AC).
• Prevención de abuso sexual.
• Preparados para el cambio.
• Sexualidad (Asexoria AC).
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Talleres realizados:
• Programa de Enriquecimiento
   Instrumental.
• Programa Jugando Aprendemos. 
• Software educativo Kids PC
   para desarrollo de habilidades. 

Intención:
Desarrollar y fortalecer las funciones básicas 
del pensamiento que permitan a las niñas y 
niños adquirir  habilidades necesarias para tomar 
decisiones asertivas.

Habilidades desarrolladas en los niños
a un año de trabajo:
• Mejor atención y enfoque en clase.
• Mayor concentración para lograr tareas.
• Definición e identificación de un problema.
• Desarrollo de estrategias para resolver problemas.
• Toma de decisiones y análisis de alternativas.
• Identificación de elementos en un problema.
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Intención: 
Actuar en congruencia con las emociones 
y pensamientos, mediante el manejo de 
la impulsividad, control y canalización de 
emociones, la disciplina y el desarrollo de 
la voluntad. 

Habilidades desarrolladas en
los niños a un año de trabajo:
• Incorporación de esquema corporal
• Mayor conciencia y control corporal
• Mejor control de impulsividad
• Disminución de actos violentos.

Talleres realizados:
• Artes marciales
• Técnicas de respiración 
• Expresión corporal 
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Intención:
Establecer canales de comunicación artísticos, 
gráficos y escritos para expresar de forma creativa 
lo que los niños piensan y sienten en torno a una 
situación o tema.

Habilidades desarrolladas en los niños
a un año de trabajo :
• Expresión de ideas con mayor orden y estructura.
• Flexibilidad de pensamiento.
• Mayor creatividad en los trabajos.
• Más seguridad y confianza en la expresión de ideas. 
• Aumenta el sentimiento y la capacidad de logro.
• Aumento de la autoestima.

Talleres realizados:
• Pintura.
• Programa DIA Desarrollo de
   Inteligencias a través del Arte.
• Cuentos.
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Educación
Ingreso de nuevas familias MAYAMA
Uno de nuestros mayores logros en este 2011 fue la integración de 90 niños, lo que equivale 
a 45 nuevas familias quienes forman ya la segunda generación MAYAMA. Con esto, logramos 
tener nuestro Centro de Día a su máxima capacidad. (210 niños- 105 familias)

Concurso de dibujo pintura y narrativa del Maíz
Engrane de Matracas A.C. convocó al Concurso de dibujo, pintura y narrativa infantil con 
el tema “El Maíz” donde algunos de nuestros niños resultaron ganadores. Este gran logro 
desarrolló en ellos la creatividad contribuyendo así al desarrollo de nuestra niñez mexicana.
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Taller de Buen Trato
Cuidarte AC impartió talleres a nuestros papás MAYAMA, para crear conciencia sobre el tipo 
de  trato que merecen sus hijos. Algunos puntos fueron: la importancia de cultivar la paciencia, 
el procurar tener gestos amables hacia ellos y lo más importante, comprender que son seres 
humanos que merecen un buen trato en la vida diaria.

Educación
Taller de Felicidad
La Asociación civil United Noses compartió con nuestros papás MAYAMA ejercicios que 
contribuyen a fomentar la empatía y erradicar la apatía, el miedo y la tristeza. El mensaje 
rector de este taller es que la felicidad es algo que nos podemos proporcionar a nosotros 
mismos.
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Educación
Visita al Museo de Paleontología
Esta visita fue una gran experiencia para nuestros niños, ya que pudieron conocer la importancia 
de los fósiles como vestigios de la vida prehistórica y aprendieron como salvaguardar este 
importante patrimonio para su conservación y estudio científico. Gracias a los chicos de GEA 
por su apoyo.

Segunda Posada
Nuestras 105 familias MAYAMA, así como empresas participantes, donadores y voluntarios, 
disfrutaron de un día lleno de magia y sorpresas; convivieron, se divirtieron con la pastorela 
que preparó el equipo MAYAMA y participaron en divertidos rallys de juegos. 
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Difusión
UNESCO-Coctel de Resultados y Subasta Silenciosa (informe anual 2010)
Tuvimos el honor de contar con la presencia de la AIAP-UNESCO (Asociación Internacional 
de Artes Plásticas). Los niños y niñas de MAYAMA trabajaron con pintores de 28 diferentes 
países, aprendieron técnicas y plasmaron su creatividad en los lienzos. Esta bonita experiencia 
les dio la oportunidad de abrir sus fronteras y aprender acerca de otros países del mundo.

La presentación de los lienzos realizados por los artistas de 28 países junto con nuestros 
niños MAYAMA y los cuadros donados se realizo en el marco de nuestro Informe Anual de 
Resultados del 2010, donde se realizó la subasta silenciosa de nuestras obras teniendo como 
resultado una recaudación de $180,000, cifra que fue utilizada al 100% en beneficio de los 
niños y familias MAYAMA.

Ministro de cultura China

Consejo Directivo Equipo MAYAMA
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Difusión
Visita de Atletas Panamericanos en MAYAMA
Directivos y atletas del equipo mexicano convivieron con nuestros niños realizando 
actividades de integración, demostración de katas y juegos.
Fue un encuentro muy importante y de fuerte impacto para nuestros niños, ya que muchos 
de ellos se identificaron con los atletas y esto creó en ellos el deseo de representar a su país 
y ser grandes deportistas.

Visita Estadio de Atletismo-Panamericanos
Una experiencia única el poder vivir de cerca las competencias de 100 mts planos, lanzamiento 
de bala y salto de longitud, además de convivir con los atletas participantes de distintas 
nacionalidades, pedir autógrafos y tomarse la foto del recuerdo con algunos de ellos.
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Sustentabilidad

Taller Social de Ale Rentería
Ale Renteria Manualidades en apoyo a MAYAMA realizó talleres de tejido social, en los 
que además de divertirse haciendo zapatos, los participantes generaron con su compra un 
donativo para nuestros niños.

Conferencia “Tú imagen desde el poder de tu esencia” 
En esta interesante charla, compartida por Ana Paula Celis, nuestras asistentes pudieron 
descubrir el gran potencial que tienen como mujeres únicas, además de apoyar a una noble 
causa.
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Transparencia
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Transparencia
Auditoría Financiera
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Transparencia

Ingresos: 
Por donativos en efectivo 
Por donativos en especie 
Total de ingresos 
  
Gastos: 
Gastos de operación 
Total gastos 
  
Cambios netos en: 
el patrimonio contable 

Patrimonio contable: 
al inicio del año 
 
Patrimonio contable: 
al final del año

Total Familias
Total Niños
Total Colaboradores

Por los años terminados al 31 de diciembre de
Estado de Actividades

2011

$ 3,253,843   
82,271   

3,336,114   

2,965,145   
 2,965,145   

370,969   

 404,303   

 775,272

105
210

12

2010

$ 1,845,028   
 401,864   

 2,246,892   

1,939,862   
 1,939,862   

307,030   

 97,273   

 404,303

55
120

7   

2009

$ 359,267
0

359,267

261,994
261,994

97,273

0

97,273

0
0
1
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Para mi Mayama es importante porque nos han 
ayudado mucho y nos enseñan muchas cosas 
como a dar buen trato y a desarrollar la mente, 
además convivo con mis amigos. Yo soy una niña 
afortunada por estar aquí.

Luis Echeverría Cortés (Consejero)
Una experiencia sensacional es haber corrido un maratón con y en favor de todos 
estos chicos y sus familias, realmente sentí que veníamos todos buscando cumplir 
nuestras metas compartidas, hicimos un gran equipo con MAYAMA y Donadores.

Me gusta ir a Mayama porque nos dan 
comprensión, cariño y respeto además que nos 
ayudan mucho y le doy gracias a los donadores 
que nos apoyan, alguien se los recompensará 
algún día.

En mi familia quien más ha tenido cambios es mi 
marido ya que era muy machista y no nos dejaba 
salir, dejo de gritar, ya tiene más paciencia y nos 
dedica más tiempo. Ya valoramos los tiempos y 
los momentos de nuestros hijos.

Hay mucho avance, mis hijos son más atentos, 
obedientes y acomedidos. En mi familia ya 
tenemos más comunicación, convivimos y nos 
integramos mucho más en actividades diarias.

Niño MAYAMA

Papá MAYAMA

Mamá MAYAMA

Niña MAYAMA



Síguenos en:

www.mayama.org.mx

fundacionmayama.wordpress.com

www.facebook.com/fundacionmayama

Gracias por la impresión de nuestro informe a:


